
2017年度ベビースリング・ベビーウェリングコンシェルジュ養成講座カリキュラム（広島開催）

講座日程 内���������容 ���講座会場 受講生持ち物

1月31日 (水) 午前：講義 1〜3章 babywearingとは、歴史及び動向(世界と日本のだっことおんぶ) 筆記用具

10:30〜17:30 スリングとは、スリングの種類 テキスト

午後・講義 4章 スリング使用が心に及ぼす影響(抱くことの意義、効果) スリング

使用が身体に及ぼす影響 人形を持ち帰る袋

午後：実演 スリング リングありスリング①

2月1日 (木) 午前：講義 5章 スリングの資材、生地、リング、法令、縫製上の注意点

10:00〜17:00 午後：講義 スリング リングありスリング②

午後：講義 ウェアリング おんぶ（日本と海外のおんぶ、その歴史）

メイタイ（中国、アジアのベビーウェアリング、メイタイの使い方）

2月14日 (水) 午前：実技 スリング リングなしスリング

10:30〜17:30 午後：実技 スリング リングありスリング③

2月15日 (木) 午前：実技 赤ちゃん スリング：赤ちゃんモデルで実践

10:00〜17:00 スリング

試験

2月28日 (水) おんぶひも、メイタイ、へこおびの使い方

10:30〜17:30

へこおびの使い方

ラップの使い方（ラップの基本、FWCC、スリップノット、RHC）

3月1日 (木) ラップの使い方

10:00〜17:00 （おんぶの基本、トス、おんぶのシート、SHBC、D Hammock）

午後・実技 ラップ ラップの使い方

午後・試験 試験 筆記試験

3月21日 (水) 午前：講義 ウェアリング ウェアリング全般に関しての研究まとめ等 筆記用具

10:30〜17:30 午後：実技 スリング スリング：実技の復習とまとめ テキスト

午後：実技 試験 スリング：実技試験 おんぶひも（あれば）

3月22日 (木) 午前・実技 赤ちゃん ウェアリング：赤ちゃんモデルで実践

10:00〜17:00 SSC エルゴ・ビョルン等

まとめ 身の回りの物を使ったベビーウェアリング、その他周辺情報

午後：発表 ウェアリング ウェアリング：実技

東区民文化センター

1/31、2/1：中会議室

2/14〜3/22：大広間

午後・実技

ラップ

おんぶ・

メイタイ・

へこお

び・ラップ

午後：講義 赤ちゃんの発達（PT谷口美土里さん）

午前・実技

午後・実技

午前・実技


